MENU' ESTIVO SANTA TERESA - CHIERI

1 SETTIMANA 2 SETTIMANA 3 SETTIMANA 4 SETTIMANA
LUNEDI PASTA AL POMODORO RISOTTO CON | PISELLI* SPAGHETTI AL POMODORO GNOCCHETTI DI PATATE AL POMODORO
FRITTATA AL FORNO FORMAGGIO MAGRO FRESCO POLPETTE* DI CARNE BRESAOLA
FAGIOLINI* ALL'OLIO INSALATA MISTA CON POMODORI  |CAROTE JULIENNE INSALATA
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
MARTEDI'  |RISOTTO ALLA PARMIGIANA PASSATO DI VERDURA CON FARRO [RISOTTO ALLA PARMIGIANA PASTA AL POMODORO E CECI
COTOLETTA ALLA MILANESE UOVA UOVA STRAPAZZATE MOZZARELLA
BIETA ERBETTA* PATATE* AL FORNO FAGIOLINI* ALL'OLIO POMODORI IN INSALATA
DESSERT YOGURT INTERO GUSTO FRUTTA  |FRUTTA DI STAGIONE DESSERT
MERCOLEDI' [PIZZA MARGHERITA PASTA AGLI AROMI CREMA DI VERDURA* CON ORZO |RISOTTO ALLO ZAFFERANO
MOZZARELLA SVIZZERINA DI MANZO* AL FORNO |COSCE DI POLLO AL FORNO FRITTATA
INSALATA GENTILINA FAGIOLINI* PATATINE* AL FORNO ZUCCHINE ALL'OLIO
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE GELATO FRUTTA DI STAGIONE
GIOVEDI'  [PASTA CON PESTO LASAGNE* AL FORNO PASTA AL PESTO MINESTRINA IN BRODO
BURGHER DI LEGUMI* MOZZARELLA FORMAGGIO MAGRO FRESCO  [ARROSTO DI LONZA
CAROTE IN INSALATA INSALATA INSALATA MISTA PATATE AL FORNO
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
VENERDI'  |PASTA CON LE ZUCCHINE PASTA AL POMODORO PASTA OLIO E GRANA PASTA AL PESTO

BASTONCINI DI MERLUZZO* AL FORNO
MACEDONIA DI VERDURA*
FRUTTA DI STAGIONE

FILETTO DI MERLUZZO AL FORNO
ZUCCHINE * SPADELLATE
FRUTTA DI STAGIONE

POLPETTE DI PESCE AL FORNO
MACEDONIA* DI VERDURA
FRUTTA DI STAGIONE

FILETTO DI NASELLO* DORATO
CAROTE* COTTE AL FORNO
FRUTTA DI STAGIONE




